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Esta presentación está disponible únicamente por 
IAH Wellness con fines informativos.

Esta presentación no pretende ser y no debe 
interpretarse como un consejo de tratamiento, y 
cualquier recomendación que pueda estar contenida 
aquí no se ha basado en una consideración de 
los objetivos del tratamiento, la situación de la 
enfermedad, o las necesidades particulares de 
cualquier lector específico.

Todos los lectores deben obtener asesoramiento 
médico experto antes de decidirse por un tratamiento. 
Los lectores deben comprender que las afirmaciones 
relativas a tratamientos futuros pueden no cumplirse. 
Esta presentación no debe interpretarse como una 
oferta de venta, solicitud o compromiso con ningún 
tratamiento. Las opiniones y conclusiones aquí 
contenidas son las de IAH Wellness en la fecha de 
la presente y están sujetas a cambios sin previo aviso.

IAH Wellness ha puesto el máximo empeño en que 
los contenidos hayan sido recopilados o procedan de 
fuentes consideradas como fiables y que contengan 

información y opiniones exactas y completas. 
Sin embargo, IAH Wellness no ofrece ninguna 
declaración ni garantía, expresa o implícita, al respecto, 
no se responsabiliza de los errores y omisiones que 
puedan contener y no acepta responsabilidad alguna 
por cualquier desviación derivada de cualquier uso o 
confianza en esta información.

IAH Wellness no tiene obligación alguna de 
actualizar o poner al día la información aquí contenida. 
La información presentada no puede ser discutida o 
reproducida sin consentimiento previo por escrito. 
Esta presentación no ha sido patrocinada por las 
empresas aquí mencionadas.

La información proporcionada en este folleto tiene 
únicamente fines educativos e informativos y no 
pretende sustituir el consejo, diagnóstico o tratamiento 
médico profesional. Consulte siempre a su médico o 
a otro profesional sanitario cualificado si tiene alguna 
duda sobre su estado de salud. Los tratamientos y 
procedimientos médicos descritos en este folleto 
pueden no ser adecuados para todo el mundo y los 
resultados individuales pueden variar.
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La información facilitada no debe utilizarse para 
diagnosticar o tratar un problema de salud o una 
enfermedad sin consultar a un profesional sanitario 
cualificado. Los tratamientos y procedimientos médicos 
descritos en este folleto pueden entrañar riesgos y 
posibles complicaciones que deben consultarse con el 
profesional sanitario.

La información proporcionada en este folleto no 
pretende ser una recomendación o aprobación de 
ningún tratamiento médico o proveedor. Este folleto 
no pretende ser una guía completa de tratamientos 
y procedimientos médicos y no debe utilizarse como 
sustituto del consejo médico de un profesional sanitario 
cualificado.»

IAH Wellness declara y garantiza que todos los 
tratamientos médicos ofrecidos por nuestra clínica 
son realizados por profesionales sanitarios titulados y 
cualificados para proporcionar dichos tratamientos. 
Además, declaramos y garantizamos que nuestra clínica 
cumple con todas las leyes, normas y reglamentos 
aplicables que rigen la prestación de servicios médicos.

IAH Wellness que utilizaremos el cuidado y la habilidad 
razonables en la prestación de nuestros tratamientos 

médicos, y que nuestros tratamientos serán seguros, 
eficaces y administrados de acuerdo con los más altos 
estándares de atención. Asimismo
garantizamos que tomaremos todas las medidas 
necesarias para asegurar la confidencialidad de la 
información personal de nuestros clientes.

IAH Wellness no hace ninguna otra representación 
o garantía, ya sea expresa o implícita, con respecto 
a nuestros servicios, y renunciamos expresamente a 
cualquier garantía de comerciabilidad, idoneidad para 
un propósito particular, y no infracción. No garantizamos 
ningún resultado particular de nuestros tratamientos, ya 
que los resultados individuales pueden variar en función 
de una variedad de factores.

En ningún caso IAH Wellness será responsable de los 
daños o perjuicios derivados de la utilización de nuestros 
servicios, salvo que así lo exija la legislación aplicable. 
Nuestra responsabilidad se limitará al importe abonado 
por el cliente por el servicio concreto en cuestión.

Al recibir nuestros servicios, los clientes reconocen que 
han leído y entendido esta cláusula y están de acuerdo 
con sus términos.
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IAH Wellness le da la bienvenida al Principado de Andorra. Enclavada 
en las cumbres de la impresionante cordillera pirenaica, nuestra clínica 
partner en Andorra, ‘Clínica Omega Zeta’, se encuentra en la capital 
del principado, Andorra La Vella.

Nuestro objetivo es que nuestros pacientes puedan centrarse 
plenamente en su proceso de curación, y para facilitarlo, hemos creado 
un completo paquete de asistencia. Además de los tratamientos 
médicos, también ofrecemos traslados al aeropuerto, alojamiento 
cómodo y espacioso en hoteles asociados, un plan dietético con todo 
incluido si es necesario y servicio 24 horas.

Situado en el corazón del centro de la ciudad, IAH Wellness en ‘Clínica 
Omega Zeta’, goza de una ubicación ideal para que nuestros pacientes 
y sus acompañantes disfruten de un fácil acceso a los numerosos y 
maravillosos restaurantes y tiendas que ofrece Andorra La Vella.

I N T R O D U C C I Ó N
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U B I C A C I Ó N
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U B I C A C I Ó N

Andorra la Vella es la capital del Principado y la ciudad 
más alta de Europa. Situada en el valle central del país, 
tiene una altitud media de 1.050 m; la elevada altitud 
favorece positivamente los protocolos de tratamiento 
de refuerzo inmunitario que se ofrecen en la clínica.

Cómo llegar: Se puede llegar a Andorra la Vella por 
varios medios de transporte:

En avión: El aeropuerto más cercano está en Toulouse 
(Francia), a unas 2 horas en coche de Andorra la 
Vella. El aeropuerto más cercano es el de Barcelona 
(España), a unas 3 horas en coche de Andorra la Vella.

En coche: Andorra la Vella está situada entre Francia 
y España, por lo que se puede llegar en coche desde 
cualquiera de los dos países.

En tren: La estación de tren más cercana está en 
Latour-de-Carol, Francia, a unas 2 horas en coche de 
Andorra la Vella.

En la naturaleza: Andorra la Vella posee una 
excepcional riqueza natural, con una flora y fauna 
autóctonas extraordinarias. La zona está presidida 
por el majestuoso Valle del Madriu- Perafita-Claror, 
declarado Paisaje Cultural Patrimonio de la UNESCO.

Compras: Andorra la Vella es un paraíso para las 
compras. Tanto si busca marcas exclusivas de lujo 
como piezas únicas de fabricación local, ¡satisfará 
todas sus necesidades!

Cultura: La rica cultura andorrana se expresa en 
Andorra la Vella a través de su arquitectura histórica 
y sus grabados prehistóricos hasta los más variados 
ejemplos musicales, teatrales y museísticos.

Deportes de altura: Los amantes del deporte 
encontrarán en Andorra la Vella un espacio inagotable 
para la práctica de innumerables actividades deportivas; 
ya sea en instalaciones deportivas de alta calidad, o en 
el entorno natural que se adapta perfectamente a la 
búsqueda de la aventura.



11

LACI® PROTOCOLO LYME Y COINFECCIONES BY IAH WELLNESS

I N F O R M A C I Ó N  Ú T I L

02
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Idioma: La lengua oficial hablada en 
Andorra es el catalán junto con el el es-
pañol. El inglés se habla mucho como 
segunda lengua en Andorra, pero el 
catalán es la lengua oficial. Muchos 
en las zonas turísticas también hablan 
francés y portugués.

Cobertura de teléfono móvil: Los pa-
cientes pacientes deben consultar a su 
operador ofrecen planes de itinerancia 
internacional y si Andorra está cubierta 
por esos. También conviene comprobar 
si hay cargos adicionalesm por utilizar 
el teléfono en el extranjero y considerar 
la compra de una tarjeta SIM local lo-
cal para su teléfono si planea estar en 
Andorra durante un periodo prolongado.

Seguro médico: El seguro médico es obligatorio para 
todos los visitantes extranjeros que viajen a Andor-
ra. Los visitantes de países del Espacio Económico 
Europeo (EEE) deben disponer de una Tarjeta Sani-
taria Europea (TSE) para cubrir cualquier tratamiento 
médico necesario durante su durante su estancia en 
Andorra. Se recomienda encarecidamente a los visi-
tantes de fuera del EEE se recomienda encarecida-
mente contratar un seguro de viaje que incluya cober-
tura médica de urgencia. Es importante consultar con 

I N F O R M A C I Ó N  Ú T I L

su proveedor de seguros los detalles 
específicos de su póliza, incluidas las 
exclusiones o límites, y llevar consigo la 
documentación del seguro con usted 
durante el viaje. Tras la confirmación de 
su tratamiento, IAH Wellness le propor-
cionará detalles de la póliza que ofrece-
mos a nuestros pacientes.

Requisitos de visado: Andorra es un 
pequeño país sin salida al mar situado
entre Francia y España, en los Piri-
neos y no es miembro de la miembro 
de la Unión Europea. Ciudadanos de la 
Unión Europea (UE) y de la Asociación 
Europea de Libre Comercio (AELC) no 
necesitan visado para entrar en Andor-

ra y pueden permanecer hasta tres meses. Los ciu-
dadanos de otros países pueden necesitar un visado 
para entrar en Andorra, dependiendo del país de origen 
y de la duración de la estancia.

Los visitantes de algunos países pueden entrar en 
Andorra con un pasaporte válido, mientras que otros 
pueden necesitar para estancias cortas. Lo mejor es 
consultar con el consulado o la embajada andorrana 
más cercana para obtener la información y los requis-
itos más actualizados, ya que pueden cambiar de vez 
en cuando.



13

LACI® PROTOCOLO LYME Y COINFECCIONES BY IAH WELLNESS

L Y M E  Y  C O I N F E C C I O N E S
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LY M E  Y  C O I N F E C C I O N E S 

LOS PATÓGENOS Y SUS SÍNTOMAS

En IAH Wellness entendemos los grandes desafíos de 
navegar entre las diferentes opciones de tratamiento 
para la Enfermedad de Lyme y otras enfermedades 
transmitidas por vectores epidemiologicos. 

La Enfermedad de Lyme y las coinfeccione relacionadas 
afecta al cuerpo  en una multitud de formas, y creemos 
que debe ser tratada caso por caso de forma sinergica 
usando metodología basada en tanto en la práctica 
occidental como la oriental.

Enfermedad de Lyme: La enfermedad de Lyme 
(Borreliosis) es una enfermedad bacteriana causada 
por la bacteria Borrelia burgdorferi. Suele transmitirse 
a través de la picadura de garrapatas de patas negras 
infectadas, comúnmente conocidas como garrapatas 
del ciervo. La enfermedad se encuentra principalmente 
en Europa, Norteamérica y Asia templada.

El síntoma más común de la enfermedad de Lyme es 
una erupción en forma de ojo de buey que se produce 
en el lugar de la picadura de la garrapata, pero no todos 

los individuos con enfermedad de Lyme desarrollan esta 
erupción. Otros síntomas pueden ser fatiga, fiebre, dolor 
de cabeza, dolores musculares y articulares e inflamación 
de los ganglios linfáticos. Si no se trata, la bacteria puede 
extenderse a las articulaciones, el corazón y el sistema 
nervioso, provocando síntomas más graves.

Aunque la enfermedad de Lyme está causada por Bo-
rrelia burgdorferi, las garrapatas también pueden trans-
mitir otros patógenos que pueden causar coinfeccio-
nes. Algunas coinfecciones comunes asociadas a la 
enfermedad de Lyme son:

Bartonella: Se trata de una bacteria que puede 
causar varias enfermedades, como la enfermedad 
por arañazo de gato, la fiebre de las trincheras y la 
endocarditis (infección de las válvulas del corazón). Los 
pacientes con Bartonella suelen presentar síntomas 
neuropsiquiátricos.

Babesia: Se trata de un parásito que puede causar 
Babesiosis, una enfermedad parecida a la malaria.
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Anaplasma: Está causada por la bacteria Anaplasma phagocytophilum, 
que puede provocar síntomas como fiebre, dolor de cabeza, dolor muscular 
y confusión.

Ehrlichia: Está causada por la bacteria Ehrlichia chaffeensis, que puede 
provocar síntomas como fiebre, dolor de cabeza, dolores musculares y fatiga.

Fiebre maculosa de las Montañas Rocosas: Está causada por la 
bacteria Rickettsia rickettsii y puede causar síntomas como fiebre, dolor de 
cabeza, dolor muscular y erupción cutánea. Estas coinfecciones pueden 
causar síntomas similares a los de la enfermedad de Lyme, lo que dificulta 
su diagnóstico. En algunos casos, una persona puede infectarse con más 
de uno de estos patógenos al mismo tiempo, lo que puede provocar una 
enfermedad más grave.

Enfermedad infecciosa multisistémica (MSIDS)
Es fundamental considerar la enfermedad de Lyme y sus coinfecciones 
como una afección multisistémica. La infección es sólo un factor. Las 
células se ven directamente afectadas por la infección, pero también existe 
la disfunción inmunológica asociada. Con la desregulación inmunológica, 
existe la posibilidad de que la toxicidad provenga de infecciones parasitarias o 
fúngicas, micotoxinas y exposiciones ambientales (moho, metales pesados, 
etc.), así como de la propia enfermedad. Las alergias, la disbiosis intestinal, 
las deficiencias dietéticas, la disfunción mitocondrial y los problemas 
endocrinos y metabólicos son efectos secundarios potenciales. Dada la 
variabilidad de los síntomas, que a menudo es única en cada paciente, es 
fundamental contar con un médico experimentado que conecte los puntos 
para confirmar el diagnóstico y el tratamiento.

Títulos virales elevados
Muchos pacientes de Lyme también demuestran títulos elevados para los 
virus, incluyendo pero no limitado a: Epstein Barr (EBV), Herpes Simplex 
(HSV 1,2&6), Varicela Zoster (VZV) y Citomegalovirus (CMV). Los virus 
pueden permanecer en estado latente en nuestro organismo hasta que se 
reactivan; la reactivación puede ser desencadenada por factores externos e 
internos, como el estrés grave o una enfermedad, que hacen que el sistema 
inmunitario se vea sometido a una mayor presión.
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En IAH Wellness nos alegra poder ofrecer a los sufridores de Lyme y coinfecciones 
un enfoque alternativo a considerar en  el tratamiento de estas patologias.

LACI®, pronunciado «Lay-see», es el protocolo de tratamiento sinérgico 
desarrollado por IAH Wellness para Lyme y coinfecciones. Es un protocolo 
personalizado en cuatro fases que establecen las piedras angulares del 
tratamiento: IPT, Inmunoterapia intravenosa, Probióticos de origen humano de 4ª 
Generación y Tratamiento Herbal.

Mediante el uso de este enfoque sinérgico de cuatro fases, conseguimos atacar, 
debilitar y tratar a los patógenos necesarios en paralelo y, al hacerlo, lograr una 
mayor tasa de éxito.

LACI® protocolo en cuantro fases

IPT
La terapia de insulina potenciada la utlizamos para atacar y debilitar la 
infección.

INMUNOTERAPIA
La inmunoterapia intravenosa la utilizamos para para desintoxicar y reducir la 
inflamación.

PROBIÓTICOS
Los probioticos de origen humano de 4ª generación los utilizamos para 
restaurar y reconstruir el intestino.

TRATAMIENTO HERBAL
Finalmente el tratamiento herbal lo utilizamos para reforzar y proteger el 
sistema inmunitario.

LACI® PROTOCOLO DE TRATAMIENTO
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En consonancia con el protocolo LACI®, utilizamos 
una amplia gama de suplementos orales y tratamientos 
estacionarios. El protocolo LACI® se divide en una 
fase de pretratamiento antes de acudir a la clínica, el 
tratamiento clínico in situ y una fase de postratamiento. 

La fase de pretratamiento nos permite preparar al 
paciente moderando suavemente la inflamación, la 
toxicidad intestinal y disminuyendo la sobrecarga del 

LACI® PROTOCOLO DE TRATAMIENTO

sistema inmunitario para que el organismo responda 
mejor al tratamiento clínico in situ. 

El postratamiento es una fase de suplementación oral 
guiada en la que combinamos hierbas antimicrobianas 
con nuestro protocolo probiótico y suplementos orales. 
Durante esta fase, hacemos un seguimiento constante 
de los pacientes y evaluando el proceso hasta alcanzar 
el objetivo. 

* Se recomienda siempre que sea posible
** Días de tratamiento, no días naturales

FASES DE TRATAMIENTO

Fase Pre-tratamiento* Clinica Post-tratamiento

Periodo 30 días 30 – 45 días** 240 – 270 días

Tratamiento Suplementos orales
IPT

Inmunoterapia IV
Probióticos

Tratamiento herbal
Probióticos

Suplementos orales
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TESTIMONIOS

“La enfermedad de Lyme puede ser un viaje médico 
impredecible. El enfoque de IAH Wellness nos dio esperanza 
y tranquilidad cuando sentimos que habíamos agotado 
todas las opciones de tratamiento tradicionales.”
La Familia Brown

“¡Estamos asombrados de estos resultados tan rápidos! ¡No 
hemos visto nada igual en los últimos casi nueve años de 
muchos tratamientos! Recomendamos encarecidamente 
a IAH Wellness. Son muy buenos en prestar atención, el 
cuidado y un buenos oyentes.”
La Familia Cook

“Hola, por fin he terminado mi viaje a Andorra durante un 
mes para recibir tratamiento contra la AIH. Después de unos 
7 años de hacer las rondas de los médicos en Australia, 
siendo gaslighted dijo que estaba todo en mi cabeza 
básicamente casa atada sentía como si tuviera la gripe 
todos los días, y el dolor, mucho dolor que todos ustedes 
saben la rutina L Estoy empezando a sentir normal otra 
vez no puede agradecer al equipo de IAH suficiente. Alex 
y el equipo del hotel Roc Blanc no podrían haber sido más 
serviciales. Estoy muy contenta de haber dado este salto 
de fe y de haber confiado plenamente en IAH Wellness y en 
su protocolo de tratamiento y estoy deseando que llegue el 
futuro y recuperar mi vida».
S. Brooke

“Yo también quiero sumarme a las historias de esperanza 
y compartir la experiencia que mi marido y yo acabamos 

de tener en la nueva clínica de Andorra. Pasamos nuestras 
semanas con IAH Wellness y su maravilloso personal. 
Nuestra experiencia fue sol y el alma maravillosa. Ahora 
estoy comiendo de todo con fácil digestión - lo cual es 
novedoso - ¡no he podido decir eso en 45 años! Mi vista 
está un poco mejor y necesito dormir menos, incluso 
después del jet-lag. Nunca nos hemos sentido inseguros, 
siempre hemos confiado en el seguimiento y en la atención 
prestada en todo momento. Se lo agradecemos de verdad. 
Los médicos de la clínica de Andorra, la Dra. María y el 
enfermero Adrián, Martín, Natalia, Omar, y la gente de detrás 
del mostrador, esperamos ansiosos una foto del equipo ya 
que os apreciamos mucho cada día, (estuvimos en vuestras 
manos) ¡y siempre estaréis en nuestros corazones!”.
K. Davey
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T R A T A M I E N T O S

04
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En IAH Wellness, el Protocolo de LACI® se centra 
en la IPT (Terapia Potenciada con Insulina). En caso 
necesario, y para optimizar los beneficios del tratamiento 
global para el paciente, IAH Wellness también ha 
incluido los tratamientos adyuvantes que se describen 
a continuación como parte del paquete de tratamiento 
de Lyme y coinfecciones.

IPT (Terapia Potenciada con Insulina).

La terapia de potenciación de insulina fue desarrollada 
por primera vez en México por el Dr. Donato Pérez 
García, Sr. en 1932. A través de la investigación, se dio 
cuenta de que la insulina tenía propiedades especiales 
que podrían tratar ciertas enfermedades e infecciones 
crónicas. También se cree que la insulina y la glucosa 
administradas junto con ciertos medicamentos dirigen 
mejor el tratamiento a las células afectadas, en lugar de 
a las células sanas.

Cuando se induce a un paciente a un estado 
hipoglucémico dentro de un rango predeterminado de 
glucosa en sangre, los patógenos pueden ser el objetivo 
de una reducción significativa. El mecanismo por el que se 

utiliza la insulina hace que las membranas de las células 
se vuelvan más permeables, para permitir la entrada 
de energía (glucosa); la permeabilidad es fundamental 
para que los compuestos farmacéuticamente eficaces 
lleguen a las zonas donde se acumulan los patógenos.

T R A T A M I E N T O S  I N C L U I D O S

EL PROTOCOLO LACI® INCLUYE LOS SIGUIENTES TRATAMIENTOS
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INMUNOTERAPIA INTRAVENOSA

La inmunoterapia intravenosa incluyen protocolos de refuerzo inmunológico y desintoxicación que puede propor-
cionar diversos beneficios en función del cóctel específico de líquidos infundidos, que incluyen entre otros: Vitami-
na C, Vitamina D, Curcumina, Glutatión, Azul de Metileno etc. . Entre los beneficios más comunes se incluyen la 
hidratación rápida, el apoyo al sistema inmunitario, la mejora de los niveles de energía y favorecer los procesos de 
desintoxicación. Algunos tipos de terapia intravenosa también pueden ayudar en la recuperación deportiva y mejo-
rar la salud de la piel.



22

LACI® PROTOCOLO LYME Y COINFECCIONES BY IAH WELLNESS

PROBIÓTICOS

La importancia que concedemos a las bacterias 
no es casual. Son la forma más extendida de 
microorganismos, pero también la más presente en 
nuestra microbiota. Por eso son el «ingrediente» que 
contienen los probióticos de origen humano, porque son 
los que pueden contribuir a la repoblación de nuestro 
ecosistema intestinal.

Los probióticos de origen humano de IV Generación:

•	 Son capaces de llegar con sus condiciones de 
viabilidad intactas a la zona de colonización don-
de nos interesa que actúen.

•	 Tienen la capacidad de formar colonias perma-
nentes

•	 Se adhieren al epitelio intestinal, ayudando a pre-
servar su integridad.

•	 Garantizan que las UFC del producto no se «pier-
dan» en el viaje de la cápsula al intestino, gracias 
a su doble recubrimiento.

•	 Su composición con cepas específicas, sin crear 
formulaciones multicepas, evita que los microor-
ganismos compitan microorganismos compitan 
entre sí.
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TRATAMIENTO HERBAL

Uno de los métodos de tratamiento de apoyo de la enfermedad de Lyme y las 
coinfecciones es la fitoterapia. Se trata de un tratamiento que utiliza las propiedades 
beneficiosas para la salud de las hierbas. Los principios activos contenidos en las hierbas 
afectan al organismo de forma integral. Gracias a sus numerosas propiedades, alivian 
los síntomas de la enfermedad de Lyme y las coinfecciones. Apoyar el tratamiento de 
estas enfermedades con hierbas implica el uso de varias composiciones herbales que 
tienen una amplia gama de efectos, incluyendo:

•	 Depurativo
•	 Antiinflamatorio
•	 Estimulantes del sistema inmunológico
•	 Urinators
•	 Antioxidante

Uno de los investigadores más famosos y destacados de la enfermedad de Lyme es 
el fitoterapeuta Stephen Harrod Buhner. Desarrolló el protocolo Buhner basado en 
la fitoterapia, que incluye el uso de vilcacora, ginseng siberiano y knotweed japonés, 
entre muchos otros.

Algunos de los protocolos botánicos que utilizamos para el tratamiento botánico de 
Lyme y coinfecciones incluyen el Protocolo Buhner.

TERAPIA ANTIVIRAL IV 

Los antivirales pueden añadirse al Protocolo de Lyme para tratar títulos virales elevados.

TERAPIA ANTIFÚNGICA IV 

Los antifúngicos pueden añadirse al Protocolo de Lyme para tratar infecciones 
fúngicas elevadas.
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En IAH Wellness, estamos encantados de poder ofrecer 
los siguientes tratamientos de apoyo al Protocolo LACI.

Browns Gas Brown ́s Gas u ‘Oxihidrógeno’ es una 
terapia de inhalación que se administra a través de una 
cánula nasal y tiene múltiples aplicaciones.

INUSpheresis ® Aféresis Ambiental estamos encan-
tados de poder ofrece una solución de vanguardia para 
reducir la carga tóxica y la contaminación ambiental 
en los pacientes a través de Aféresis Ambiental. No 
debe confundirse con la diálisis tradicional, la Aféresis 
Ambiental utiliza filtros especializados para eliminar de 
la sangre anticuerpos autoinmunes malformados, me-
diadores de la inflamación (incluyendo CRP y TNF-a), 
toxinas ambientales y partículas de virus. Al eliminar 
las fuentes de inflamación y los reactivos, el organismo 
puede reequilibrarse.

La oxigenoterapia hiperbárica consiste en respirar 
oxígeno puro en un entorno presurizado. Los pulmones 
pueden absorber mucho más oxígeno en estas 
circunstancias que si se inhalara oxígeno puro a una 

presión de aire estándar. Como ayuda a reducir la 
inflamación, tratar infecciones y reparar tejidos dañados, 
la terapia hiperbárica puede ser un tratamiento eficaz 
para diversas enfermedades crónicas, como las 
autoinmunes y las neurológicas, entre otras.

T R A T A M I E N T O S  A D I C I O N A L E S

LOS SIGUIENTES TRATAMIENTOS NO ESTÁN INCLUIDOS EN EL PROTOCOLO LACI®
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Tratamientos hipertérmicos La hipertermia es un tipo 
de tratamiento en el que el tejido corporal se calienta a una 
temperatura de hasta 41,6 – 41,8ºC para ayudar a dañar y 
eliminar las células malignas con poco o ningún daño para el 
tejido normal.

Ozonoterapia intravenosa La ozonoterapia utiliza ozono de 
calidad médica para aumentar la cantidad de oxígeno en el 
cuerpo. El aumento de los niveles de oxígeno en el cuerpo 
puede estimular el sistema inmunológico y promover la 
curación a través de la regeneración celular. El gas ozono suele 
disolverse en una muestra de sangre y luego se reintroduce 
en el organismo por vía intravenosa mediante un proceso 
denominado autohemoterapia.

Mitolight® Fototerapia, también conocida como terapia de luz 
o fotomodulación, utiliza la luz para tratar diversas afecciones. 
Consiste en el uso de longitudes de onda de luz específicas 
para estimular los procesos naturales de curación del organismo 
y mejorar diversas funciones fisiológicas. La terapia con luz roja 
es una técnica natural y no invasiva que tiene la capacidad de 
promover las respuestas inmunitarias propias del organismo.
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P R E P A R A C I Ó N
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P R E P A R A C I Ó N

Para que su llegada a la clínica sea relajada y sin contratiempos, 
hemos recopilado a continuación información importante 
para facilitarle los preparativos y la llegada.

Viaje con comodidad, pero no debe faltar lo siguiente:

·	 Ropa de abrigo (según la época del año). Ropa y 
calzado de montaña.

·	 Zapatillas de interior.

·	 Ropa de lluvia.

·	 Ropa deportiva, de esquí y de baño.

·	 Ropa cómoda para el día.

·	 Ropa de vestir para cualquier ocasión que pueda surgir 
o no. 

·	 Una agenda (¿nueva?).

·	 Libros que también querías leer desde hace tiempo. 

·	 Prepárate con tu música favorita y unos auriculares 
cómodos.

·	 Informes médicos actualizados, medicamentos prescri-
tos. medicamentos prescritos en cantidad suficiente (o 
las recetas correspondientes de su médico de cabece-
ra). Le proporcionaremos toallas de mano y de baño, 
albornoz, zapatillas de baño y secador de pelo.
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C O N D I C I O N E S  G E N E R A L E S  D E  C O N T R A T A C I Ó N  ( C G C )
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I. Ámbito de aplicación
1.	Las presentes Condiciones Generales se aplicarán 

a los contratos relativos al tratamiento hospitalario 
y a todos los servicios prestados por la Clínica a 
los pacientes.

2.	No se aplicarán otras condiciones, aunque 
estén incluidas en las Condiciones Generales de 
Contratación del paciente, a menos que la Clínica 
las acepte expresamente por escrito.

II. Formalización del contrato
1.	Con el envío de la confirmación de la reserva, ésta 

será vinculante.
2.	Para anular efectivamente el contrato, la anulación 

deberá comunicarse por escrito. Si la reserva 
es para una fecha próxima, 1 día después de la 
recepción de la confirmación de reserva.

3.	Previa consulta con el Departamento de Reservas 
de la clínica y en función de la disponibilidad de 
habitaciones, los visitantes y acompañantes 
podrán alojarse en la misma habitación, pero sin 
superar en ningún caso el número máximo de 
huéspedes por habitación.

III. Cancelación/Renuncia
1. Los gastos de cancelación se fijan del siguiente 

modo:
	 El paciente podrá cancelar o modificar su reserva 

exclusivamente por escrito hasta 45 días antes 
de la fecha de llegada sin incurrir en gastos. En 

C O N D I C I O N E S  G E N E R A L E S  D E  C O N T R A T A C I Ó N 
( C G C )

caso contrario, se cobrarán al huésped/paciente 
los siguientes gastos de cancelación:

	 1.1: De 44 a 22 días antes de la llegada = 50%.
	 1.2: De 21 a 7 días antes de la llegada = 75%.
	 1.3: Menos de 7 días antes de la llegada = 100%.
2. En caso de salida anticipada durante la estancia 

o llegada tardía llegada tardía, se facturará el 
importe de la estancia se facturará.

3.	En caso de incumplimiento de la normativa 
de la clínica de la clínica, IAH tendrá derecho a 
interrumpir el tratamiento a cargo del paciente.

4.	Las comidas no consumidas no serán reembolsa-
das.

IV. Servicios, precios, pagos
1.	 En nuestra oferta por escrito le indicaremos el 

precio total para el tipo de estancia en la clínica 
solicitada por usted. Como señal de aceptación 
de la oferta, deberá abonar un anticipo del 
50% de la estancia inicial, pago que garantiza 
la reserva. Si no hemos recibido el anticipo del 
50% en el plazo indicado en la oferta, la reserva 
quedará anulada.

2.	 El pago del importe restante del precio de la 
estancia deberá efectuarse 14 días antes de la 
fecha de llegada. Si no se ha recibido el pago 
en este día, deberá efectuarse en la fecha de 
llegada; de lo contrario, la clínica tiene derecho a 
renunciar a la reserva sin derecho a reembolso.

3.	 A la llegada, deberá depositarse una tarjeta de 
crédito como garantía.
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4.	La factura de los servicios adicionales contratados 
durante la estancia, se abonará antes de la salida.

5.	Todos los servicios se facturarán según nuestro 
catálogo de servicios actualizado. Tarifas y 
cláusulas antiguas no son válidos. Nos reservamos 
el derecho a realizar cambios.

6. 	La mayoría de los precios incluyen el IVA. Los precios 
sujetos a IVA se actualizarán automáticamente si 
se modifica el tipo subyacente.

V. Llegada/Salida
1.	El huésped/paciente se alojará en una habitación 

de la categoría reservada. No se puede solicitar 
un número de habitación específico.

2.	El día de llegada, el paciente podrá ocupar la 
habitación a partir de las 16:00 horas.

3.	El día de salida, la habitación deberá quedar libre 
antes de las 12:00.

4.	Si desea o necesita prolongar el periodo 
reservado y confirmado o realizar algún cambio 
en la estancia reservada, deberá ponerse en 
contacto con el departamento de Admisiones. En 
general, esto sólo es posible con la reserva de un 
posible cambio de habitación y en consulta con su 
médico.

5.	Los huéspedes/pacientes que visiten la clínica por 
primera vez deberán presentar un documento de 
identidad/pasaporte válido y una tarjeta de crédito 
válida a su llegada.

VI. Objetos personales / Responsabilidad
IAH y Roc Blanc no pueden aceptar ninguna 
responsabilidad por pertenencias personales, 
especialmente joyas, documentos y dinero en 
efectivo. Le recomendamos que utilice la caja de 
seguridad de la habitación.

IAH y Roc Blanc prohíben terminantemente el 
consumo de tabaco en todo el recinto, durante los 
paseos y en las habitaciones de los pacientes.

El paciente que ocupa la habitación es responsable 
de que terceras personas cumplan también esta 
prohibición.

Si un paciente incumple esta norma, la Clínica 
tiene derecho a cobrar una suma global de 250 
euros (€) en concepto de limpieza especial. Lo 
mismo se aplica si un tercero fuma en la habitación 
con conocimiento del paciente o por ignorancia 
negligente. El paciente tiene derecho a demostrar 
que no se ha producido ningún daño o, en caso 
afirmativo, que se han producido daños menores. 
Los detectores de humo son dispositivos especiales, 
extremadamente sensibles, que detectan el humo 
tanto de los cigarrillos como del tabaco y activan 
la alarma al instante. Si una alarma se dispara por 
humo, se facturará al causante el coste total de la 
alarma.

Si una alarma se dispara por humo, se facturará 
al causante el coste íntegro de la evacuación, 
la intervención de los bomberos y otros gastos 
posteriores.
Hay una zona para fumadores en el aparcamiento.

VII. Disposiciones finales
1. El lugar de pago y cumplimiento es Andorra la 

Vella.
2. El lugar de jurisdicción es Andorra la Vella. Se 

aplicará la legislación del Principado de Andorra.
3.	En caso de que alguna de las disposiciones de 

las presentes Condiciones Generales fuera o 
llegara a ser inválida o ineficaz en el presente o 
en el futuro, ello no afectará a la eficacia de las 
restantes disposiciones.

4.	Por lo demás, se aplicarán las disposiciones 
legales.
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Día 1 – 30:	 1.100,00 €/día

Día 31 - 45 	 1.000,00 €/día

Día 46 - 	 950,00 €/día

P R E C I O S

Las reservas iniciales se realizan en tratamientos de un mínimo de 30 
días. Tratamiento adicional se decide cuando el paciente y el médico 
lo consideren necesario.

LACI PROTOCOLO



CONTACT

IAH Wellness
Fener, 11 - 13, 3º 3ª, Ed. Eland

AD500 Andorra la Vella
Andorra

T +34 911 171 955
info@iahwellness.com
www.iahwellness.com

Follow us:


